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Положение
о проведении спортивной части

XV Межрегионального фестиваля русского народного творчества
«Родники Алтая»

Цели и задачи:
- популяризация народных видов спорта в Республике Алтай
- пропаганда здорового образа жизни, патриотическое воспитание молодежи.
- укрепление дружеских связей спортсменов Республики Алтай.

Руководство проведением соревнований.
Организация проведения соревнований праздника возлагается на Комитет по 

физической культуре и спорту Республики Алтай. Подготовка места и условий 
проведения возлагается на администрацию муниципального образования «Усть- 
Коксинский район», непосредственное проведение осуществляют Федерации по 
видам спорта и судейская коллегия.

у *

Сроки и место проведения.
Соревнования проводятся 27-29 июня 2019г. в МО «Усть-Коксинский 

район» с. Усть-Кокса.

Участники соревнований и допуск
В соревнованиях по городошному и гиревому спорту в зачет XVIII летней 

Олимпиады спортсменов Республики Алтай принимают участие сборные команды 
муниципальных образований Республики Алтай, в состязаниях по перетягиванию 
каната, бой подушками стоя на бревне (бой на буме), мас-рестлингу, армрестлингу 
и в турнире по волейболу могут принять участие все желающие.

Обязательно наличие действующего договора ст рахования ж изни и здоровья
от несчаст ны х случаев.

Виды спорта:

Городошный спорт
(в зачет XVIII летней Олимпиады спортсменов Республики Алтай)
Регистрация участников на спортивной площадке 27.06.2019г. с 18.00 до 

19.00 часов, начало соревнований 28.06.2019г. в 10.00 часов.
За сборные команды МО РА допускаются спортсмены:
- имеющие временную или постоянную регистрацию на территории МО РА 

не позднее 01 января 2019г. и действительного в момент проведения Олимпиады;
- родившиеся в данном МО РА;



- военнослужащие и работники силовых структур, которые несут службу на 
территории данного МО (основание военный билет, служебное удостоверение либо 
иной документ удостоверяющий место службы, работы).

Соревнования командные. Состав команды 6 человек независимо от пола. 
Возраст участников 2001 г.р. и старше.

Соревнования проводятся по круговой системе до двух побед.
При участии 6 и больше команд МО, команды делятся на подгруппы. Для 

определения мест проводятся стыковые матчи.
Встреча между командами состоит их трех партий по 15 фигур каждая. За 

каждую выигранную встречу команда получает -  2 очка, за проигрыш - 0.
При ничейном счете победитель определяется в дополнительной партии до 

первого получения преимущества одной из команд. Победители определяются по 
международным правилам.

При равенстве очков у двух и более команд в подгруппе преимущество 
определяется:

1. по сумме очков набранных в играх между ними;
2. по сумме партий выигранных и проигранных между ними;
3. по разности выигранных и проигранных партий во всех играх 

соревнований;
4. по среднему техническому результату в выигранных партиях в играх

между ними. ,
Команды привозят с собой необходимое для игр количество городков.
Командное первенство определяется по наибольшему количеству очков, 

набранных всеми участниками команды.
Обязательно наличие действующего договора ст рахования ж изни и здоровья

от нвсчбст ны х случаев.

Форма
ЗАЯВКА

на участие в Чемпионате Республики Алтай 
по городошному спорту

в зачет XVIII летней Олимпиады спортсменов Республики Алтай

от команды

№
п.п.

ФИО \ Дата
рождения

Спортивный
разряд

Допуск
врача

*

Руководитель в области ФК и С МО______ / _____________
Подпись, ФИО М.П.

Представитель команды____________ / ____________________
Подпись, ФИО

Врач: ______________ /__________________ !__________
Подпись, ФИО М.П.



Гиревой спорт
(в зачет XVIII летней Олимпиады спортсменов Республики Алтай)
Регистрация участников на спортивной площадке 27.06.2019г. с 18.00 до 

19.00 часов, начало соревнований 28.06.2019г. в 12.00 часов.
За сборные команды МО РА допускаются спортсмены:
- имеющие временную или постоянную регистрацию на территории МО РА 

не позднее 01 января 2019г. и действительного в момент проведения Олимпиады;
- родившиеся в данном МО РА;

- военнослужащие и работники силовых структур, которые несут службу на 
территории данного МО (основание военный билет, служебное удостоверение либо 
иной документ удостоверяющий место службы, работы).

Соревнования лично-командные, по новым правилам, утвержденным 
Всероссийской федерацией гиревого спорта от «29» января 2018 г.

К участию в соревнованиях допускаются участники с 2001г.р. и старше: 
Состав команды 7 участников (шесть мужчин одна женщина). Мужчины: весовые 
категории; 63, 68, 73, 78, 85, св85 кг. Соревнуются в классическом двоеборье. Вес 
гири 32 кг.

Женщины: абсолютное первенство, рывок гири одной рукой. Вес гири 16 кг.
Допускается сдваивание в весовых категориях.
Зачет по 7 участникам.

Личные и командные места определяются согласно правилам соревнований. В 
двоеборье, в рывке суммируется количество подъемов в толчке и половина 
количества подъемов, выполненных левой и правой рукой.

Командное первенство определяется по наибольшему количеству очков, 
набранных всеми участниками команды, согласно таблицы:

1место-20очков, 2место-18 очков, Зместо-1 бочков, 4место-1 бочков, 
последующие места на 1очко меньше. За выполнение норматива КМС 
дополнительно начисляется 5 очков.
При равенстве очков у двух и более команд, преимущество имеет команда, у 
которой больше 1, 2, 3 и т.д. мест.

Обязательно наличие действующего договора ст рахования ж изни и здоровья
от несчаст ны х случаев.

Форма
ЗАЯВКА

на участие в Чемпионате Республики Алтай 
по гиревому спорту

в зачет XVIII летней ОлиМпиады спортсменов Республики Алтай

от команды

№
п.п.

ФИО Дата
рождения

Весовая
категория

Спортивный
разряд

Допуск
врача

Руководитель в области ФК и С МО____ _ / _____________
Подпись, ФИО М.П.

Представитель команды_____________ / ____ ________________
Подпись, ФИО

Врач: ______________ /J____________________________
Подпись, ФИО М.П.



Подача заявок на Чемпионаты Республики Алтай 
по городошному и гиревому спорту в зачет XVIII летней Олимпиады 

спортсменов Республики Алтай
Именные заявки по установленной форме (в напечатанном виде, с синими 

печатями) на каждый вид спорта, заверенные медицинским работником и печатью 
медицинского учреждения, осуществившего допуск, руководителем физической 
культуры и спорта МО предоставляются в мандатную комиссию.

Участники должны иметь при себе паспорт (для военнослужащих - 
удостоверение личности, военный билет, служебное удостоверение либо иной 
документ удостоверяющий место службы, работы), оригинал договора о 
страхования жизни и здоровья от несчастных случаев.

Мандатная комиссия проверяет следующие сведения:
- дату рождения и место проживания по регистрационной записи в паспорте;
- военнослужащие и работники силовых структур предоставляют военный 

билет, служебное удостоверение либо иной документ удостоверяющий место 
службы, работы;

- наличие допуска врача в заявке;
- действующий оригинал договора о страховании жизни и здоровья от 

несчастных случаев.

Перетягивание каната
- 28.06.2019г. с 10.00 до 12.00 часов - регистрация участников, спортивная 

площадка;
- 12.30 часов - начало соревнований.

Схема проведения состязаний зависит от количества участвующих команд.
Состав команды 6 человек, в том'числе 4 мужчины и 2 женщины.

Бой подушками стоя на бревне (бой на буме)
- 28.06.2019г. с 10.00 до 12.00 часов - регистрация участников, спортивная 

площадка;
- 12.30 часов - начало соревнований.

Соревнования проводятся по олимпийской системе до первого проигрыша.

Армрестлинг
- Дата: 28 июня 2019 г.
- Регистрация участников. Взвешивание с 13-00 до 14-00ч. -  спортивная площадка.
- Начало соревнований в 15-00

К участию в турнире допускаются спортсмены, заявленные лично, 
представителем или тренером. Спортсмен имеет право выступать только в одной 
весовой категории, в пределах которой, находится его собственный вес.
Весовые категории:
- Женщины абсолютная категория
- Мужчины , до 70 кг, до 90 кг, свыше 90 кг.
Соревнования пройдут в один этап в течении одного дня по системе выбывания 
спортсмена после двух поражений.

Мас-рестлинг
- Дата: 28 июня 2019 г.
- Регистрация участников. Взвешивание с 13-00 до 14-00ч. -  спортивная площадка.
- Начало соревнований в 15-00



К участию в турнире допускаются спортсмены, заявленные лично, 
представителем или тренером. Спортсмен имеет право выступать только в одной 
весовой категории, в пределах которой, находится его собственный вес.
Весовые категории:
- Женщины абсолютная категория
- Мужчины , до 70 кг, до 90 кг, свыше 90 кг.
Соревнования пройдут в один этап в течении одного дня по системе выбывания 
спортсмена после двух поражений.

Турнир по волейболу среди желающих
- 28.06.2019г. с 10.00 до 12.00 часов - регистрация участников, спортивная 

площадка;
- 12.30 часов - начало соревнований.
Соревнования проводятся по действующим правилам, состав команды до 8 

человек, на площадке 6 человек, 3 муж., 3 жен.

Порядок и сроки подачи заявок.
Именные заявки по установленной форме, на каждый вид спорта, заверенные 

медицинскими работниками и руководителем сборной команды предоставляются в 
мандатную комиссию на месте проведения соревнований.

Финансирование.
Награждение победителей и призеров осуществляет АУ РА «Центр 

спортивной подготовки спортивных сборных команд Республики Алтай».
Расходы по подготовке мест проведения соревнований несет Муниципальное 

образование «Усть -  Коксинский район».
Медицинское сопровождение соревнований за счет Министерства 

здравоохранения Республики Алтай.

по________

от команды

ЗАЯВКА
на участие в XV Межрегиональном фестивале 

русского народного творчества 
«Родники Алтая»

чвид спорта

Форма

№
п.п.

ФИО Дата
рождения

Дисциплина/
весовая

категория

Допуск
врача-

Руководитель в области ФК и С МО________ _ /

Представитель команды 

Врач: ________ _

Подпись, ФИО
______ / ____________
Подпись, ФИО

/

М.П.

Подпись, ФИО М.П.


