ПРОГРАММА
Проведения Всероссийского дня бега 
«Кросс Нации»

15.09.2018г.			г. Горно-Алтайск  стадион «Спартак»

	Время
забега
	
Дистанция
	
Участники

	
11.30
	
1000 м.

	VIP забег муж., жен. руководители органов исполнительной, судебной, законодательной власти 

	11.40
	500 м. (по беговой дорожке стадиона)
	Ветераны (муж., жен. 55 лет и старше) 

	11.50
	500м (по беговой дорожке стадиона)
	[bookmark: _GoBack]Лица с ограниченными возможностями здоровья(муж. жен.)

	12.00
	1000 м
	Мальчики  (2009 г.р. и младше) 

	12.10
	1000 м
	Девочки  (2009 г.р. и младше)

	12.20
	2000 м
	Юноши (1999 – 2008 г.р.)

	12.30
	2000 м
	Девушки (1999 – 2008 г.р.) 

	12.40
	2000 м
	Женщины (1998 г.р. и старше) 

	12.50
	3500 м
	Мужчины (1998 г.р. и старше) 


11.00ч. – торжественное открытие мероприятия

11.30ч. – начало стартов


Награждение призеров и победителей состоится после каждого забега
